Projektwoche
~Musik und
Spiritualitat”

4. bis 14.
September
2025

mitten
in der Stadt

~Musik und Seele” - Ein
Workshop mit der Stimme

Hast du Lust gemeinsam zu musizieren, dich
musikalisch auszudriicken und Menschen
kennenzulernen?

In diesem Workshop werden wir unsere Stimme
entdecken, gemeinsam Singen, improvisieren
und einen Raum zum freien Ténen schaffen. Wir
wollen uns voll und ganz der Musik widmen!
~Wenn du sprechen kannst, kannst du singen!”
- aus Zimbabwe. Das Musizieren soll als Spiegel
der Seele dienen und lasst uns ausdriicken, was
wir flhlen. Alle sind willkommen, unabhdngig
von Alter, Kbnnen und bisherigen Erfahrungen
mit Musik. Wir wollen uns begegnen, einander
zuhdren und gemeinsam improvisieren: Mensch
sein! Wir laden dich ein kreativ zu werden, in
Kontakt zu treten und dich im Musizieren neu
zu erleben. Das Ensemble Herzenslust freut sich
auf eine musikalische Begegnung mit dir!

Do, 4.9.2025, 17-20 Uhr

Haeun Lim, Sangerin und
Elementare Musikpadagogin

GroRe Sakristei bei der BarfiiBerkirche

Teilnehmerbeitrag: 20€, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erforderlich

~Mit dem Herzen horen” -
Herzensgebet und
Lauschen

Ein Seminar in drei Modulen,
die einzeln oder komplett besucht
werden konnen

,Schlaft ein Lied in allen Dingen, die da traumen
fort und fort. Und die Welt hebt an zu singen,
triffst du nur das Zauberwort.” Wie hort man die
Melodie der Welt? Wie lauscht man diesem
Lied in allen Dingen von denen Eichendorff
spricht, und wie ldsst sich der Klang des Lebens
wahrnehmen?

Unser Ohr ist so fein konstruiert, dass wir das
Rauschen einer einzigen Korperzelle héren
konnen, und wenn wir bereit sind still zu werden
und zu lauschen, dann kann in uns selbst eine
Stille wachsen, in die hinein wir mit dem Namen
Jesus Christus” als Zauberwort die Welt zum
Singen bringen kdnnen.

Wir bereiten uns behutsam am Donnerstag mit
Ubungen der Wahrnehmung vor, am Freitag
flhren wir die Anfange der Meditation im
Lauschen ein. Wer bereit ist, zu intensiverem
Einlassen, kann am Samstag die Erfahrung, im
Schweigen zu sitzen, machen, mit kurzen Aus-
tauschrunden und hilfreichen Impulsen.

Teilnehmerbeitrag: 15€ pro Abend bzw. 35€ flir
das Tagesseminar. Bezahlung vor Ort.

Meditation ’- I

Modul 1: Ein Abend mit
Ubungen zur Wahrnehmung

Do, 4.9.2025, 18-20.15 Uhr
Matthias Méller, Anleiter flir Herzensgebet
Spirituelles Zentrum Augsburg, Freiraum

Teilnehmerbeitrag: 15 €, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erfoderlich

Modul 2: Ein Abend zur
Einfiihrung in die Meditation
im Lauschen

Fr, 5.9.2025, 18-20.15 Uhr

Matthias Mdller, Anleiter flir Herzensgebet

Spirituelles Zentrum Augsburg, Freiraum

Teilnehmerbeitrag: 15 €, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erfoderlich

Modul 3 - Ein Meditations-
tag im Schweigen mit Aus-
tauschrunden und Impulsen
Sa, 6.9.2025, 10-17.30 Uhr

Matthias Mdller, Anleiter flir Herzensgebet

Spirituelles Zentrum Augsburg, Freiraum

Teilnehmerbeitrag: 35 €, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erfoderlich

Chorprojekt

Chorprojekt

Ein Chorprojekt zum Mitsingen fiir Sdngerinnen
und Sanger mit Vorerfahrung. Erarbeitet wird
das Konzertprogramm fiir die BarfliBer Abend-
musik am Sonntag, den 7.9.2025 um 17 Uhr in
der BarfuiRerkirche.

Bitte im Vorfeld um Riicksprache mit

Prof. Dominik Wortig,

E-Mail: dominik.wortig@phil.uni-augsburg.de

Fr, 5.9.2025, 18.30 Uhr bis
So, 7.9.2025, 17 Uhr

Prof. Dominik Wortig, Kirchenmusiker,
Sanger, Gesangspddagoge

BarfiiBerkirche

Abendgottesdienst
Sa, 6.9.2025, 18 Uhr

Pfarrerin Gesine Beck und Bernd Paulus, Liturgie

BarfiiBerkirche

Bibliodrama

A
-
Gott ruhte und was
machst du? - Seminartag

mit Bibliodrama zum
7. Schopfungstag

Es ist gut genug! Ruh dich aus! Génne dir
Midigkeit und MiRiggang. Es inspiriert das
NICHT TUN. Der 7. Tag der Schopfung ist

eine Unterbrechung. Am liebsten optimierungs-
frei und mit der vollen Frische von Unverfiigbar-
keit. Es ist unser Sonntag. Gott ruhte an diesem
Tag und wir wollen szenisch und meditativ
erkunden, welche Ressourcen der Sonntag fir
uns birgt. Freuen sie sich auf ihren MiRiggang,
ihre Mudigkeit und ihr Z6gern, Staunen und
Verweilen.

Sa, 6.9.2025, 10-17 Uhr

Bernd Paulus, Dipl. Rel.Pdd (FH), Psychodrama-
leiter, pastoralpsychologischer Seelsorger

und Supervisor (DGfP/DGB), Ev. Religionslehrer
an beruflichen Schulen und Musiker

Gemeindesaal GroRe Sakristei bei der
BarfiiRerkirche

Teilnehmerbeitrag: 50 €, Bezahlung vor Ort
Teilnehmendenzahl: mind. 7 Personen,

max. 12 Personen

Wir erbitten lhre Anmeldung nach Mdglichkeit
bis zum 2.9.2025

,Du bist ein Gott, der
mich sieht” - Tanz- und
Meditationsworkshop

Mein Koérper und mein Atem sind groRartige
Lnstrumente”, die mich mit mir selbst in Ver-
bindung bringen, mich spiiren und wahrneh-
men lassen, wo ich stehe und wie es mir geht.
Durch verschiedene Musikqualitdten komme
ich in Bewegung und Ausdruck dessen, was in
mir gelebt werden will: Hoffnung, Sehnsucht,
Chaos, Freude, Angst, Mut, Traurigkeit, Wut,
Verspieltheit und vieles mehr. Alles hat Raum
in dem Raum, den Gott mir schenkt. Und was
Raum bekommt, gesehen ist, kann ich leichter
annehmen, integrieren oder auch loslassen. Im
Wechselspiel von Tanz und Meditation komme
ich in der Gegenwart an und vertraue darauf,
dass Bewegung und Stille mich ndhren mit dem,
was ich brauche.

So, 7.9.2025, 10-16.30 Uhr

Leonie Orit Biichele, Pfarrerin, Leiterin fir
therapeutischen Tanz (DGT e.V.), Meditations-
anleiterin (ELKB) und Prozessbegleiterin

in der Natur i.A. (barfuR + wild)

GroRe Sakristei bei der BarfiiRerkirche

Teilnehmerbeitrag: 50 €, Bezahlung vor Ort
Teilnehmendenzahl: mind. 6, max. 12 Personen
Anmeldung bis spdtestens 5.9.2025.

Bitte mitbringen: Anti-Rutsch-Socken, eine
Decke und/oder Yogamatte und bequeme
Kleidung, Trinkflasche und kleines Mittagessen
fur die Pause

Tanz und Meditation




,BarfliBer Abendmusik”

Der Projektchor sing im Rahmen der Projekt-
woche ,Musik und Spiritualitdt” gemeinsam

mit Studierenden der Gesangsklassen des
Leopold Mozart College of Music der Universitat
Augsburg.

Kiinstlerische Leitung: Prof. Dominik Wortig

So, 7.9.2025, 17-18 Uhr

Prof. Dominik Wortig, Kirchenmusiker,
Sanger, Gesangspddagoge
BarfiiRerkirche

Eintritt frei, Spenden am Ausgang

Liturgie

Liturgische Komplet im
Anschluss an die BarfiiRer
Abendmusik

Wir laden Sie herzlich ein, das Wochenende
ausklingen zu lassen mit der Feier der Komplet.
Die Komplet ist eine etwa 30-mintitige
traditionelle Form der Andacht. Sie stammt
urspriinglich aus dem Bereich der Kommunitaten,
ist aber seit langem auch ein fester Bestandteil
der evangelisch-lutherischen Tradition. lhre
Gestaltung ist vom biblischen Wort bestimmt,
das nach einem festen Ablauf im Wechsel

von Kantor, liturgischem Chor und Gemeinde
gesungen und gesprochen wird.

So, 7.9.2025

im Anschluss an die ,BarfiiBer Abendmusik”
Liturgische Leitung: Prof. Dominik Wortig
BarfiiBerkirche

Christliches Qi-Gong
- Meditation in Bewegung

Qi Gong verhilft auf ganzheitliche Weise

zu mehr Selbstwahrnehmung, Entspannung
und Gesundheit. Jeder Mensch kann es
lernen, denn es ist eine sehr weiche Methode
von besonderer Anpassungsfahigkeit. So

kénnen die gleichen Ubungen gehend, stehend,

sitzend, liegend und in der Vorstellung gelibt
werden. Dabei folgen alle Ubungsformen den
natirlichen Bewegungen des Menschen, was
Spannungen verhindert und zu einem ver-
besserten Gebrauch des Kdrpers im tdglichen
Leben beitrdgt.

Mo, 8.9.2025 bis Fr,12.9.2025,

taglich, 177-18 Uhr

Claus Gross, Ubungsleiter fiir Qi-Gong
und Tai-Chi

Innenhof oder in der BarfiiBerkirche

(je nach Wetterlage und GruppengrofRe)

Offener Kurs, Teilnahme kostenlos,
Spenden erbeten

Herzensgebet -
Tagesausklang im Schweigen

Mo, 8.9.2025 bis Fr, 12.9.2025,
taglich ab 20.15 Uhr

Matthias Maller, Anleiter fiir Herzensgebet
BarfiiBerkirche

»Musik und Tanz” - Ein
Angebot zum freien, gemein-
schaftlichen Musizieren

In diesem Workshop werden wir Musik erleben,
die bewegt. Wir werden frei tanzen und viel-
leicht Neues Uiber uns erfahren. ,Tanz ist die
Kunst, die die Seele des Menschen am meisten
bewegt.” - Platon

Das Musizieren soll hierbei als Spiegel der Seele
dienen und Idsst uns ausdriicken, was wir fiihlen.
Alle sind willkommen, unabhangig von Alter,
K&nnen und bisherigen Erfahrungen mit Musik.
Wir wollen uns begegnen, einander zuhdren
und gemeinsam improvisieren: Mensch sein!

Di, 9.9.2025, 17-20 Uhr

Lisa Ermer, Musikerin und
Elementare Musikpadagogin

GroRe Sakristei bei der BarfiiBerkirche

Teilnehmerbeitrag: 20 €, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erforderlich

Taizégebet

b4

Taizégebet

Gesdnge aus Taizé, Stille, Gebete, eine biblische
Lesung und Zeit, die Seele atmen zu lassen.

Di, 9.9.2025, 18-19 Uhr

Henry Bellosa (Blockfloten), Iris Hahn (Gitarre),
Gesine Beck (Cello/Liturgie), Daniel Schopf
(Truhenorgel/Liturgie)

BarfiiRerkirche

Offenes Chorprojekt

LKomm.Sing.Sei”
- Offenes Chorprojekt

Du wolltest schon immer mal singen, aber
hattest bisher noch nie den Mut und/ oder die
Gelegenheit? Du wolltest schon langst (mal
wieder) altbekannte oder Uiberraschende
a-capella-Literatur proben und auffiihren?
Gott liebt Dich, wenn Du singst? Wie das dann
erst mit vielen zusammen sein wird?

Alles das ist méglich - vom Kennenlernen der
eigenen Stimme, der Kraft gemeinsamen
Singens, fein verwobenen Klanggebilden und
machtigen Kldangen in groRartiger Akustik.

Mi, 10.9.2025 bis Sa, 13.9.2025,
jeweils ab 18.30 Uhr

So, 14.9.2025, Generalprobe und Auffiihrung
um 17 Uhr in der BarfiiBerkirche im Rahmen

eines Konzertes zum Abschluss der Projekt-
woche

Prof. Dominik Wortig, Kirchenmusiker, Sanger,
Gesangspadagoge
BarfiiBerkirche

Teilnahme kostenfrei, Spenden erbeten
Anmeldung erforderlich

,Musik und Kunst” - Ein
Angebot zum freien, gemein-
schaftlichen Musizieren und
Gestalten

In diesem Workshop werden wir viele Formen
des Ausdrucks nutzen, um uns kiinstlerisch aus-
zuprobieren. Wir wollen Kunst als Ganzes wahr-
nehmen und eins mit ihr sein und nutzen dafiir
die Bildende Kunst, die Musik und den Tanz.
LKunst wdscht den Staub des Alltags von der
Seele.” — Pablo Picasso

Das Musizieren soll hierbei als Spiegel der Seele

dienen und ldsst uns ausdriicken, was wir fiihlen.

Alle sind willkommen, unabhdngig von Alter,
Kénnen und bisherigen Erfahrungen mit Musik.
Wir wollen uns begegnen, einander zuhéren
und gemeinsam improvisieren: Mensch sein!

Do, 11.9.2025, 17-20 Uhr

Leonel Vesely Ferndndez , Musiker und
Elementarer Musikpadagoge

Ladenlokal ,Die Stube”

Teilnehmerbeitrag: 20 €, Bezahlung vor Ort
Anmeldung erforderlich

Yoga und Klang

In diesem Workshop erkunden wir mit Yoga
unsere Atemrdume und die damit verbundenen
inneren Klangrdume. Durch achtsame Kérper-
Ubungen erleben wir, wie sich Atemqualitdten
verandern und vertiefen lassen. Eine Einladung,
den eigenen Atem neu kennenzulernen -
kraftvoll, still und lebendig zugleich.

Sa, 13.9.2025 10-11.30 Uhr
Maral Zahed, Pfarrerin und Yoga-Lehrerin
Spirituelles Zentrum Augsburg, Freiraum

Teilnehmerbeitrag: 15 €, Bezahlung vor Ort
Material: Matten und Decken vorhanden,
bequeme Kleidung sinnvoll.
Teilnehmendenzahl: mind. 5 Personen,
max. 10 Personen.

Anmeldeschluss ist der 4.9.2025

Rasseln-Basteln fiir Kinder
und Junggebliebene
— offener Workshop

Aus alt mach neu: wir basteln eine stabile

Rassel aus Kronenkorken, zum rhythmischen
Begleiten vieler Musikstlicke geeignet. Nicht nur
Kinder ab 3 Jahren haben Freude am elementaren
Musizieren, auch Eltern und GroReltern sind

willkommen und musiziert wird am Schluss auch.

Eine Anmeldung hilft uns bei der Planung (bitte
die Anzahl mitbastelnden Kinder angeben),
aber Sie dirfen gerne auch spontan teilnehmen.

Sa, 13.9.2025, 14-17 Uhr
Barbara Medick, Querflotistin und
Elementare Musikpddagogin
Ladenlokal ,Die Stube”

Material wird bereitgestellt.
Eintritt frei. Wir freuen uns aber tber eine
Spende von 3 € pro Rassel.

Gottesdienst mit Abendmahl
So, 14.9.2025, 9.30 Uhr

Pfarrerin Gesine Beck, Predigt und Liturgie

BarfiiBerkirche

Chorkonzert

Es singen Teilnehmende am offenen Chorprojekt
Kiinstlerische Leitung: Prof. Dominik Wortig

So, 14.9.2025, 17 Uhr
BarfiiBerkirche

Eintritt frei, Spenden erbeten

Anmeldung

Flr unsere Angebote kdnnen Sie sich bequem online anmelden. Oder Sie fiillen unten stehenden
Bogen aus und werfen diesen bei uns ein - Adresse finden Sie am Seitenende. lhre Daten werden
ausschlieBlich zur Kontaktaufnahme mit Ihnen genutzt, falls sich kurzfristige Anderungen ergeben.

Teilnehmerbeitrage werden grundsatzlich bei den jeweiligen Veranstaltungen vor Ort bezahit.

Vorname, Name

Telefon

E-Mail

O ,Musik und Seele”

O ,Musik und Tanz”

O ,Musik und Kunst”

O ,Mit dem Herzen héren” - Modul 1
O ,Mit dem Herzen héren” - Modul 2
O ,Mit dem Herzen héren” - Modul 3

[0,Gott ruhte und was machst du?” (Bibliodrama)
[0,Du bist ein Gott, der mich sieht” (Tanzseminar)
O ,Komm.Sing.Sei” (offenes Chorprojekt)

d,Yoga und Klang”

[0 ,Rasseln-Basteln” (Anzahl Kinder:

Uhrzeit: )

Fir die Teilnahme am Chorprojekt (5. bis 7.9.) wenden

Sie sich im Vorfeld bitte an Prof. Dominik Wortig:
dominik.wortig@phil.uni-augsburg.de

Veranstaltungsorte

BarfuiRerkirche, Mittlerer Lech 1

GroRe Sakristei bei der BarfliRerkirche (Zugang tiber den Kreuzgang)

Ladenlokal ,Die Stube”, BarfliRerstralRe 8

Freiraum, Spirituelles Zentrum Augsburg, Mittlerer Lech 1

mlllen

Ba rf u ﬂ in der Stadt

Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Zu den BarfiiBern

Mittlerer Lech 1, 86150 Augsburg

Telefon: 08 21 - 303 26, E-Mail: pfarramt.barfuesser.a@elkb.de
Weitere Informationen und Anmeldung: www.barfuesser-augsburg.de




